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基隆市                   （請填學校全銜） 

110 學年度線上教學演練實施計畫 

壹、依據 

一、校園因應嚴重特殊傳染性肺炎（武漢肺炎）疫情停課標準。 

二、因應嚴重特殊傳染性肺炎高級中等學校停課補課及學生學習評量作業注

意事項。 

三、因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情國民中小學及教保服務機構停課與課業學

習及成績評量實施原則。 

四、教育部線上課程教學與學習參考指引。 

五、基隆市中小學因應疫情之課程與教學參考指引。 

貳、目的 

為利師生熟練線上教學相關知能，以因應 110 學年度線上教學與實體課程交

錯實施，達到停課不停學的目的。 

參、整體概述 

一、線上教學應避免學生長時間觀看螢幕，安排大單元學習內容，彈性規劃

同步、非同步等混成課程。實施模式請參考「基隆市中小學因應疫情之

課程與教學參考指引」。 

二、為兼顧學生身心發展與學習成效，排課得考量學（考）科與藝能活動科

目交錯安排、同科目連排、同年段同領域併班進行協同等模式。  

三、請運用暑假備課會議共同商議 110 年 9 月 1 日至 9 月 14 日兩週（或基

於完整週次，亦可延長至 9月 17 日）之「線上教學演練課程規劃」，並

參酌「基隆市中小學因應疫情之課程與教學參考指引」，擬定班級或年

級課表。 

肆、注意事項 

一、110 學年度線上教學演練，請考量線上教學特性，擇三種模式之一辦理： 

（一）A案併入課程計畫思考，調整 9月 1日至 9月 14 日相關進度、課程

規劃等，於 7月 22 日完成函報作業。 

（二）B案請完成附表 1「線上教學演練課程規劃」及課表，經課程發展委

員會審議後，於 8月 20 日前報府。 

（三）C案請完成附表 2「整合型班級教學計畫表」，經課程發展委員會審

議後，於 8月 20 日前報府。 
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附表 1(B 案)：線上教學演練課程規劃 
110 學年度(   )年級線上教學演練課程計畫 

日期起訖：110 年 9月 1日至 9月 14 日 

年級：101 導師:吳喵喵  

領域 
授課教

師姓名 
時數 教學進度 評量 線上實施平臺 實施方式 

未能線上學習學生相應

學習措施 

國語 

○○○ 8 

例如:國語第七課

及第八課 

例如:國習 

、 生 字 本 、

google 表單作

業、因材網組卷 

Google classroom、

google meet、 

LINE、因材網 

非同步教學、 

簡報、 

網路資源連結、 

預錄影片提供連

結、 

任務指派、 

同步直播 

例如： 

1、復課後利用課餘時間

實體指導學生製作 

2、錄線上教學影片上傳

雲端提供連結，於復課後

協助排除軟硬體設備問

題，利用課餘時間或早修

在校線上補課 

 

數學 
  

  Google classroom、 

LINE 

生活      

英語      

健康與

體育 
  

   

健康      

體育      

班級 

活動 
  

   

本土語      

綜合      

彈性      

小計      

註：目前所填內容只是舉例；領域/科目不足請自行增加。
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附表 1(B 案)：線上教學課表(班級/年級) 
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附表 2(C 案)：整合型班級教學計畫表 

基隆巿 快樂國小 五年級課表 

導師吳喵喵 

Google classroom：(代碼) 
節次\星期  星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間  08:00~08:40 

第一節 

08:40~

09:20 

數學 

1-1 認識質數

和合數 

判斷質數和合

數 10 題 

【同步】 

【非同步】 

國語 

第 1課 字詞

教學 

本課生詞 5 次 

【同步】 

【非同步】 

國語 

第 1課 課文

賞析 

本課大意及段

落摘要 

【同步】 

【非同步】 

英文 

第 1單元情境

對話 

聆聽 CD、跟

家人口語練習 

【同步】 

【非同步】 

數學 

1-2 什麼是因

數 

尋找因數 10

題 

【同步】 

【非同步】 第二節 

09:30~

10:10 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

第三節 

10:30~

11:10 進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

第四節 

11:20~

12:00 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

午休時間  12:00~13:10 

第五節 

13:10~

13:50 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

第六節 

14:00~

14:40 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

進度安排 

作業安排 

【同步】 

【非同步】 

第七節 

14:50~

進度安排 

作業安排 

進度安排 

作業安排 
 

進度安排 

作業安排 

進度安排 

作業安排 
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15:30 【同步】 

【非同步】 

【同步】 

【非同步】 

【同步】 

【非同步】 

【同步】 

【非同步】 

 

科目+授

課教師 

國語 

(王小美) 
數學 自然 社會 健康 

    

節數          

未能上

課的學

生的補

救措施 

 

 

柒、核定與發佈 

一、本計畫經校長邀集相關人員後訂定，並由課程發展委員會審查後，於 110

年 8月 20 日前報府備查。 

二、學校應主動將線上演練計畫公告或告知家長及學生，以維護相關權益。 

 


